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Note technique 
 

Mesures des consommations d’électricité des 
différents cycles des lave-vaisselle 
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1 |  Objectifs et synthèse 

Selon l’INSEE, en 2012, 56% des ménages disposaient d’un lave-vaisselle.  

Les lave-vaisselle et lave-linge représentent des consommations importantes d’eau et d’énergie des 
ménages. Cependant des efforts sont menés par les industriels pour les limiter. 

Une grande partie des lave-vaisselle est notamment dotée d’un programme « ECO ».  

Si vous utilisez ce mode, vous vous êtes certainement rendu compte que le cycle est beaucoup plus long 
qu’un cycle « NORMAL ».  

� En quoi le cycle « ECO » diffère du cycle « NORMAL » ? 

� La différence de consommation d’électricité est-elle importante ? Le mode « ECO » est-il valable pour 
l’eau et l’électricité ou uniquement pour l’eau ?  

Des séries de mesures des consommations électriques au pas de temps d’1min ont été réalisées sur un lave-
vaisselle de type BOSCH Silence +, 12 couverts (3 mesures pour chaque cycle). 

Les leçons de l’étude sont les suivantes : 

- Les différences de consommations électriques entre le cycle « ECO » et le cycle « NORMAL » ne 
sont pas très importantes (surtout pour de la vaiss elle qui n’est pas très sale) : quelques 
dizaines de Wh (< 5%) 

- L’impact de la saleté de la vaisselle n’est pas nég ligeable notamment pour le cycle « NORMAL » 

- L’utilisation de la fonction « RINCAGE » a un impac t intéressant sur le plan énergétique pour 
une vaisselle sale. 



NT15-XX – Comparaison des consommations énergétiques des cycles d’un lave-vaisselle– Décembre 2015 

 

2/5 

 

2 |  Le comparatif des cycles « ECO », « NORMAL » e t « DELICAT » 

La documentation technique du lave-vaisselle nous indique les consommations d’énergie et d’eau suivantes : 

 Consommation d’eau Consommation d’électricité 

Pour le cycle NORMAL 7-16 L 700- 1300 Wh 

Pour le cycle ECO 9.5 L 780 Wh 

Pour le cycle DELICAT 9 L 700 Wh 

Pour le cycle RINCAGE 4 L 50 Wh 

Les données du fabricant nous laissent penser que pour le cycle « NORMAL », des différences importantes 
sur la consommation d’eau peuvent apparaitre entre 2 lavages et cela en fonction de l’état de la vaisselle (plus 
ou moins sale). 

Cette différence est, selon les données fabricant, inexistante ou faible pour les autres cycles. 

Cycle « NORMAL » 

La figure suivante représente l’évolution de la puissance appelée au cours de 3 lavages effectués en cycle 
« NORMAL » avec des quantités de vaisselle constante mais pour des états de propreté différents. 
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Figure 1 : Evolution des puissances électriques pour 3 lavages en cycles « NORMAL »  

On remarque rapidement avec le graphique que la très grosse partie des consommations électriques du cycle 
sont liées au chauffage de l’eau pour le lavage de la vaisselle (plateaux de consommation supérieurs à 2 kW 
lorsque la résistance électrique fonctionne).  

Entre ces cycles de chauffage de l’eau, les consommations de la machine fluctuent autour de 30-40 W 
(fonctionnement des moteurs et des pompes). 

Pour le cycle « NORMAL », on remarque que la partie rinçage (fin du cycle) est quasiment identique pour les 
3 lavages, par contre la quantité d’eau chauffée pour le lavage est différente, ce qui occasionne des écarts de 
consommation. 

Pour le lavage « test 1 » en bleu, 2 phases de chauffage de l’eau sont suffisantes alors que pour les tests 2 et 
3 en rouge et vert, il est nécessaire de faire chauffer de l’eau une 3ème fois.  

On peut supposer que la consommation d’eau est également différente et varie avec la consommation 
d’électricité. 

Les consommations d’électricité mesurées sont en adéquation avec les données constructeur car elles varient 
entre 950 et 1100 Wh. 

 

Cycle « ECO » 

La figure suivante illustre les évolutions des consommations pour 3 lavages effectués en mode « ECO » : 

 
Figure 2 : Evolution des puissances électriques pour 3 lavages en cycles « ECO »  

 

Les cycles « ECO » sont bien plus longs que les cycles « NORMAUX », environ 2h30 contre 1h30. La part du 
chauffage de l’eau dans les consommations totales est plus faible : 90% au lieu de 95%. En effet, 
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contrairement au cycle « Normal », il y a pour le cycle « Eco » uniquement une phase de chauffage de l’eau 
de lavage et une phase de chauffage de l’eau de rinçage, et ceci indifféremment de l’état de la vaisselle. 

Par contre le temps de lavage est long : 1h45. 

L’évolution des puissances appelées est très proche d’un lavage à l’autre. Il y a tout de même une variation 
des consommations (entre 910 et 1000 Wh/cycle), ce qui est nettement supérieur aux données du 
constructeur (780 Wh) 

Cycle « DELICAT » 

 

La figure suivante représente le 3ème cycle de lavage dit « DELICAT », dédié au lavage de vaisselle fragile. 

 

 
Figure 3 : Evolution des puissances électriques pour 3 lavages en cycles « DELICAT »  

 

On remarque que pour ce cycle, très court (30 à 40 min), il y a très peu de moment où il y a un lavage seul. 
Contrairement au cycle « ECO », ce cycle se caractérise plutôt par l’envoi continu d’eau chaude sur la 
vaisselle sur un temps assez court. 

Les consommations mesurées varient entre 735 et 780 Wh/cycle ce qui est légèrement supérieur à ce qui 
était annoncé par le constructeur. 

Intérêt du rinçage avant le cycle de lavage 

Avec ces mesures, nous avons pu constater que les consommations varient de manière significative en 
fonction de l’état de propreté de la vaisselle. 
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Un cycle supplémentaire existe sur ces machines générant un rinçage. Est-il intéressant d’utiliser ce cycle sur 
le plan énergétique ? 

La figure suivante illustre l’évolution des consommations pour le cycle « RINCAGE » : 

 

Figure 4 : Evolution des puissances électriques pour le cycle « RINCAGE »  

 

On remarque que le cycle dure environ 20min et que les puissances appelées sont faibles : le rinçage se fait 
donc à l’eau froide. 

La consommation énergétique du cycle est très faible (<10 Wh pour l’exemple) mais peut fluctuer de manière 
importante, tout en restant très modérée. 

La consommation de ce cycle est donc largement plus faible que les écarts de consommations qu’il peut y 
avoir entre les cycles de lavage en fonction de l’état de la vaisselle. 

Il est donc intéressant sur le plan énergétique d’u tiliser le rinçage pour de la vaisselle sale ! 

 

 


